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Accompagnement de la personne en difficulté émotionnelle, a la recherche de cohérence, d'une meilleure
communication, des enfants anxieux en décrochage scolaire a la PAM (Tiers Lieu) , Brest.

Aprés 4 années en cumul d'activités, j'ai cessé mes fonctions d'Enseignante de I'Education Nationale pour
me consacrer a mon activité libérale d 'accompagnement de la personne.

Je recois les enfants et les adultes qui ont besoin de soutien dans I'accueil de leurs émotions et I'écoute de
leurs besoins.

Je suis profondément nourrie par cette activité qui me fait contribuer au mieux étre de chacun.e et a
I'évolution de nos conceptions sur la fagcon de nous épanouir dans nos vies.
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