
Actif dans le domaine de la santé depuis 15 ans, j'ai du m'arrêter pour burnout. Suite à un bilan de
compétences, le métier de kinesiologue est venu à moi tous naturellement. Puis recherches de financement,
France travail, cpf, département, région.. pas de financement possible ! Étant d'un tempérament motivé et
ambitieuse je ne m'arrête pas là. Je fais des recherches sur internet et une amie me dit pourquoi pas un
financement participatif ! Moi qui aide les autres d'habitude, je me dit pourquoi ne pas demander de l'aide
pour une fois. Et me voilà aujourd'hui à mettre ma créativité en avant. Qu'est-ce que la kinesiologie ? La
kinesiologie,étymologiquement ” la science du mouvement”. Une technique de rééquilibrage psy-corporel.
Elle s'attache au bien-être global de la personne en tenant compte des aspects physique, émotionnel et
mental. En concret le kinesiologue vient nettoyer la rivière (flux énergétique) des différents dépôts et déchets
(stress,peurs,angoisses,difficultes d'apprentissage, de sommeil, d’alimentation,traumatismes, tocs..) qui s'y
trouvent, afin que la circulation de la rivière soit fluide et clair. Pourquoi la kinesiologie ? Âpres mes 15 ans
d'expérience dans le domaine du service à la personne, je cherchais un métier qui pourrait relié mon
expérience avec un nouveau projet qui me corresponde au plus profond de moi. La kinesiologie accompagne
les bébés, les femmes enceintes, les enfants, les adolescents, les adultes,les sportifs, les personnes âgées,
les personnes avec différents handicap... tous les domaines dans lesquels j'ai déjà pu avoir de l'expérience.
Mon projet étant par la suite de développer des partenariats avec les écoles, institutions, associations,
maison de retraite...

Aujourd'hui j'ai besoin de votre aide afin de pouvoir développer cette technique qui existe déjà depuis 1960
au États-Unis, 1980 en France afin d'aider aux plus grands nombres les bienfaits de cette technique. Elle
permet d'agir en douceur au plus profond de chacun, sur la mémoire cellulaire, pour récupérer sa liberté
d'être et développer un réel mieux-être.

En fonction des sommes versé des séances seront proposés gratuitement ainsi que d'autres techniques qui
font partie déjà aujourd'hui de mon cursus. Le nom des participants seront affichés dans mon futur cabinet !

Aujourd'hui les experts soutiennent que le stress et le principal fléau de notre époque. De la fatigue
professionnelle au mal être, le stress est considéré comme la cause de nombreux problèmes. Cependant,
malgré sa prévalence, les solutions pour le combattre sont limitées. La kinesiologie se présente comme une
discipline dans l’ere du temps.

” TOUT EST POSSIBLE A QUI REVE, OSE, TRAVAILLE ET N'ABANDONNE JAMAIS ”
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