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Kiffe ma naturo à
domicile

Date limite :

Jeudi   29

Février

2024 





?? Quel est mon projet ? ??

Lancer mon entreprise de naturopathie et de techniques manuelles à domicile ? …pour ceux qui
préfèrent prendre soin d'eux chez eux, qui ne peuvent pas se déplacer pour diverses raisons.

L’objectif de la naturopathie est de préserver ou retrouver la santé. Et cela par l’intermédiaire de moyens
naturels en soutenant les capacités d’auto-guérison de l’organisme .

Afin d’atteindre cet objectif, le naturopathe détient 10 techniques dont trois techniques clés qui seront
utilisées systématiquement : l’alimentation biologique humaine, une activité physique régulière et adaptée
ainsi que la gestion du mental.

La naturopathie est une approche qui vise à rééquilibrer l’être humain sur tous les plans (physique,
énergétique, psychique, social et environnemental) c’est pour cela qu’on appelle cela une approche
dite «holistique».

L’individu est par conséquence considéré dans sa globalité.

En aucun cas, la naturopathie vise à remplacer la médecine traditionnelle ( allopathique), c’est une discipline
préventive (afin de préserver la santé) et complémentaire à la médecine traditionnelle (pour retrouver la
santé).

La démarche du naturopathe est de faire de l’éducation et de

responsabiliser l’individu afin que ce dernier soit acteur de son bien-être et de sa santé.  Il
accompagnera la personne avec des conseils d’hygiène de vie et non des conseils thérapeutiques.

?? J'envisage une adaptation des tarifs notamment pour les personnes aux minimas sociaux, les
étudiants...afin de développer l'accessibilité de la naturopathie à davantage de personnes ??

?Pourquoi participer à mon projet ??

Parce que vous croyez qu'on peut faire un travail préventif d'accompagnement afin que tout le monde soit
acteur de sa santé en comprenant les bases d'une bonne hygiène vitale et en accédant à certaines
techniques manuelles.

?À quoi va servir le financement ??

Pour pouvoir commencer mon activité, la collecte servira à financer :

Matériel nécessaire: 400-500€

* Serviettes et draps – 70€

* Huiles de massage et huiles essentielles - 100€

* Table de massage neuve avec housse de transport – 250€

Site Internet : 1000€ en moyenne avec référencement (la première année)

Pour la prise de rendez-vous mais aussi vous faire partager ma passion !

Formation complémentaire en massage viscéral niveau 2  (prévue en septembre 2024)

En plus de la liste précédente pour débuter mon activité, plus de budget me permettra de :

Envisager des formations supplémentaires pour enrichir ma pratique et les services à vous proposer.

Chercher une location de cabinet au mois, même si je continuerai les domiciles.

PARTICIPEZ À LA CAGNOTTE : 
https://www.onparticipe.fr/c/CRapnkXO

Cette cagnotte vous est proposée par :

Barbara Godet

Réalisez votre projet participatif sur
www.onparticipe.fr 
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