
 

CAGNOTTE

Une bouteille à la
Mer

Bonjour à tous,Je me permets aujourd’hui, non sans hésitation, car je suis de ceux qui, souvent, préfèrent porter leurs
problèmes en silence, craignant de devenir elle mêm  un problème ceux qui les entourent. Mais parfois, nous nous retrouvon
 dos aux murs  et devons apprendre à tendre la main et à demander cette aide car cela devient une question de
survie.Aujourd’hui, je lance une bouteille à la mer, avec l’espoir qu’elle trouvera des personnes qui pourront la lire et m'aider.
Je sais que les temps sont durs pour beaucoup d'entre nous et que chacun porte ses propres luttes, ses propres
tempêtes.Mais à vous qui prenez le temps de lire ces lignes, sachez que si, dans un élan de générosité, vous pouvez
répondre à cet appel, même modestement, vous aurez illuminé une part d’ombre.Je vous remercie du fond du cœur pour
chaque seconde accordée à ce texte, pour chaque pensée, et pour chaque geste, si petit soit-il.Merci infiniment
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