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Les MIL'es

Nous sommes 3 femmes de 40, 45 et 50 ans, mamans engagées et volontaires qui souhaitent réaliser le plus grand et beau
défi humain et sportif de notre vie : participer au Raid Amazones Mars 2024 au Cambodge.Le Raid Amazones est le seul raid
100% fe?minin ou? les concurrentes partent a? I'aventure dans un pays diffe?rent chaque anne?e (Bali, Californie,
Cambodge ...)pour se de?couvrirelles-me?mes a? travers le sport et le voyage, et vivre une expe?rience humaine unique ! Le
Raid se de?roule sur 6 jours, avec une e?preuve sportive diffe?rente chaque jour Raid solidaireC'est avec plaisir et honneur
que nous soutenons l'association toutes a I'école dont la mission est de proposer une scolarisation de haut niveau aux petites
filles les plus démunies, afin de les conduire & un métier qui leur apportera liberté et dignité. https://www.toutes-a-I-
ecole.org/fr/ .Nous souhaitons apporter un soutien logistique et financier. En complément de notre don de fournitures
scolaires, tous les fonds re?colte?s non utilise?s seront reverse?s a? cette association.Respect de I'environnement« Pas de
moteur, que de la sueur » : aucun ve?hicule ne?cessaire pour re?aliser les e?preuves par les e?quipes. Les sites sont
nettoye?s avant et apre?s le RaidDe?passement sportifLe Raid donne la possibilite? d'aller chercher ses limites et de tenter
de les de?passer en e?quipe. Le sport est ici un moyen solidaire de se de?couvrir soi me?me au milieu des autres.
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