
L’objectif de ma saison sportive est proche, je vais m’aligner au départ du Balnéaman, un triathlon en
montagne avec 1km de natation, 95km de vélo avec 2700m de dénivelé positif, et 10 km de course à pieds
en milieu montagnard, une simple balade pour beaucoup mais monstrueux pour moi. Mon but, le finir…. Je
cherche et je prends toute les ondes positives qui peuvent me motiver… Et je pense avoir trouver un bon
moyen supplémentaire pour me motiver. Je lance une cagnotte qui sera entièrement reversée a la Ligue
Française contre la Sclérose en plaque. Pourquoi le choix du combat contre la sclérose en plaque ? Tout
simplement car cette maladie touche des amis, peu toucher tout le monde mais c’est surtout à cause d’une
amie proche Céline Rouillard qui suivra de prêt mon « aventure » et qui me motive. Céline est une sportive
de haut niveau atteint de sclérose en plaque, (Vice-Championne de France d’handi surf), quand je vois
l’Energie quelle a pour pratiquer sa passion, je me dis que de notre coté nous pouvons juste donner un coup
de pouce à la recherche. Je ne suis sportivement personne mais je compte sur vous pour donner ne serait-
ce que 1€uro, ça me motivera. L’intégralité des fonds sera remise à la Ligue Française contre la Sclérose en
plaque. Merci à bientôtPARTICIPEZ À LA CAGNOTTE : 
https://www.onparticipe.fr/c/SDKfR41e
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