
Je suis sophrologue diplômé, thérapeute, inscrit au RNCP (Registre national des Certifications
professionnelles). Je suis membre de la Société Française de Sophrologie. Cette maison aura pour objectif
de venir en aide aux personnes victimes de violences morales (victimes de Manipulations Pervers
Narcissiques, aide à la reconstruction grâce aux thérapies alternatives, sophrologie, PNL, art-thérapie, etc.).
Ce lieu mettra en relation des structures sociales existantes (CMP, CMS, assistantes sociales, médecins
généralistes, Psychiatres) pour faciliter un parcours de guérison psychique. Je souhaite y établir un
hébergement d'urgence et transitoire de quelques jours à un mois maximum. Dans un second temps, je
souhaite qu'elle devienne un lieu de référence pour y accueillir des conférenciers juristes. Ces informations
aideront les personnes à identifier les formes de violences pour stopper un vécu d’abandon. Cet endroit sera
un lieu de prévention et d’aide, de tolérances et d’écoute. Ce projet répond à un constat "de démission" des
victimes de violences, de "précarisation" comme conséquences directes des traumatismes subis. Elles n'ont
pas d'accès aux thérapies alternatives dans ma région d'adoption, la Somme. J'ai noté l'absence d'une telle
structure en ruralité. Offrir à ces victimes un lieu sérieux, compétent pour l'écoute demande du temps, une
aide personnalisée et bien entendu des soutiens financiers (mécénat, création d'une charte de qualité, une
absolue transparence sur l'utilisation des fonds consultables sur demande). Pour les donateurs, un bilan
mensuel de l'avancée du projet. Vous l'aurez compris, l'honnêteté est ma priorité. Acheter un lieu qui soit
dédié à cette problématique aidera à reprendre un nouveau départ. Je me donne trois ans pour réunir les
fonds et entreprendre la mise en place de ce projet. Mon cabinet est à Béthencourt sur Somme (80190) et à
Paris 20ème. Hélas, la faisabilité d'une structure de ce type est irréalisable à Paris compte tenu du prix du
mètre carré. C'est vous qui déciderez si ce projet peut démarrer. Merci pour votre aide et votre soutien.
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