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Qui suis-je ?

Infirmiére, autrice, praticienne en méditation de pleine conscience ainsi qu’en hypnose, je suis également
formée a différentes techniques énergétiques. C'est avec curiosité et motivation que j'ai décidé de me
lancer dans l'auto-entreprenariat en tant que thérapeute bien-étre.

Riche de 20 ans d'expérience en milieu hospitalier, je suis avant toute chose une ardente partisane de la
médecine holistique.

C'est pourquoi, je souhaite conserver mon acivité d'infirmiere a temps partiel tout en consacrant 2 journées
par semaine & mes nouvelles fonctions extra-hospitalieres.
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