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L'intime, les sexualités et le corps neurotypique : se défaire de nos apprentissages

Nous apprenons dés le plus jeune age a habiter dans notre corps d'une fagon qui convienne suffisamment a
notre entourage pour éviter le rejet. Les normes sociales et leurs biais oppressifs, comme ceux ayant trait au
genre, a l'orientation sexuelle, au handicap et aux structures raciales, construisent de ce fait les termes d'une
transaction tacite : se conformer ou se faire exclure. Pourtant, le besoin de connexion, méme blessé, existe
toujours.

J'avais envie d'ouvrir pour un premier groupe de parole sur ce théme de l'intime et de la maniére dont nous
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