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Il y a deux ans, ma vie a basculé.
Je travaillais comme aide-soignante, dévouée à ceux qui avaient besoin de moi, et passionnée par mon métier. Mais un
matin, alors que je donnais une douche à une personne en soin, tout s'est arrêté. Je me suis écroulée au sol, incapable de
me relever.
D'abord, mon médecin a pensé à une simple lombalgie. J'ai été mise sous morphine et anti-inflammatoires, espérant une
amélioration rapide. Mais rien ne s'est passé comme prévu. Un mois plus tard, je ne pouvais plus bouger, ni même accomplir
les gestes les plus simples, comme me rendre aux toilettes seule.
Les premiers examens ont révélé une colonne vertébrale gravement endommagée, du haut en bas, avec une érosion
spectaculaire des vertèbres. J'ai alors commencé à consulter plusieurs neurochirurgiens à travers la France, envoyant mon
dossier dans l'espoir d'une solution. Pourtant, aucun protocole proposé n'a abouti.
Après des mois d'errance médicale, j'ai passé trois mois dans un centre de rééducation. À la fin de cette période, on m’a
remis un certificat sans appel : "aucun traitement envisageable pour cette patiente si souffrante." On m’a renvoyée chez moi,
avec un corset rigide et des béquilles, seule face à un quotidien devenu extrêmement compliqué.
Je n’ai plus de famille : ni mari, ni enfant, ni frère ou sœur. Mais je refuse de me résigner. Une solution existe, pas
miraculeuse, mais capable de me rendre une part d’autonomie et de mobilité. Malheureusement, cette solution se trouve en
Suisse, à Zurich.
Cette intervention représente mon espoir de retrouver une vie plus digne et de me libérer de cette prison invisible qui
m’enchaîne depuis deux ans.
L’équipe médicale de Zurich a étudié mon dossier et propose une approche unique, adaptée à ma situation, pour stabiliser
ma colonne et soulager mes douleurs. Cependant, le coût de cette intervention, associé aux frais de transport et de séjour,
dépasse largement mes moyens.
C’est pourquoi je me tourne humblement vers vous aujourd’hui. Chaque contribution, petite ou grande, fera une immense
différence dans mon combat. Vous avez le pouvoir d’être une lumière dans mon obscurité, une main tendue pour m’aider à
retrouver un peu de liberté et d’autonomie.
Si vous ne pouvez pas participer financièrement, un simple partage de cette cagnotte serait tout aussi précieux. Ensemble,
nous pouvons surmonter cet obstacle.
Du fond du cœur, je vous remercie de prendre le temps de lire mon histoire et, je l’espère, de m’accompagner dans ce
nouveau chapitre de ma vie.
Avec toute ma gratitude.
Manu
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