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J'ai 68 ans, je vis seule. J'ai deux gargons. Je suis a la retraite, petite retraite (mon seul revenu) avec encore
un prét pour ma petite maison.

Tout cela, en soi n'a rien de dramatique. Ce qui me préoccupe c'est mon fils de bientdt 35 ans. Un gargon
tres introverti dont j'ai compris les réelles difficultés que trés tard. Aprés de brillantes études pendant 8 ans, il
n'a pas été capable de se frayer un chemin dans le monde du travail. Il m'a fallu presque 5 ans pour
commencer a comprendre ce qu'il vivait intérieurement, c'est a dire une grande souffrance. Parcours du
combattant pour mettre des mots sur tout cela. Il y a trés peu de temps, apres des recherches aupres de
spécialistes bienveillants, j'ai fini par comprendre qu'il faisait partie des personnes dites "neuro-atypiques”

(spectre autistique, sans déficience mentale). Cette atypie entraine toute une série de difficultés personnelles
(anxiété introversinn arande timidité ate ) et cnciales (intéaratinn difficile nar rannart a1 arniine ete
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