
Enfin une structure qui pense aux femmes, par le biais de la Pole dance pour développer confiance en soi et
du conseil en image pour faire correspondre l'image que l'on renvoie avec celle que l'on est... j'accompagne
les femmes afin qu'elles se retrouvent. Qu'elles s'épanouissent et pensent un peu à elles... Avec une partie
de restauration gourmandes et saines, les femmes auront enfin un endroit où décompresser... Redevenir
elle-même, en oubliant le temps d'un instant le rôle de femme active , mère, épouse...
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