
 

CAGNOTTE

Le cœur à la
marche

Bonjour tout le monde,  Je me présente, je m'appelle Christophe Coignard j'ai 48 ans , marié depuis 21 ans et je suis papa de
4 enfants. Voilà plusieurs années que je rêvais de faire l'emblématique pèlerinage de saint Jacques de Compostelle. Les
années ont passé et je gardais ce rêve dans un coin de ma tête en me disant : « Plus tard, quand j'aurais le temps ! » Mais le
temps passe vite, trop vite et ce 18 février 2021 suite à un AVC, j'ai pris conscience que le temps, il faut le prendre pour
réaliser ses rêves et dépasser les moments difficiles.  Rêver seul c'est bien, mais faire rêver les autres en partageant mon
voyage vers Saint Jacques de Compostelle avec des photos et vidéos de notre belle nature en France et à l'étranger, est bien
mieux. Quoi de mieux grâce à mon projet, que d'aider à mon tour les résidents de l'EHPAD pour qui je suis aux services
depuis 17 ans en leur partageant ma passion pour la marche et leur permettre de voyager virtuellement avec moi.   C'est
pourquoi je sollicite chacun d'entre vous pour m'aider par vos dons, à la réalisation de mon pèlerinage qui sera diffusé au sein
de l’EHPAD, sur mes réseaux sociaux et de pouvoir, également grâce à vous tous, remettre un chèque lors de mon départ qui
aura lieu le 05 avril 2023 à l'EHPAD Sainte Famille afin de financer l'animation de celui-ci et pourquoi pas réaliser certains de
leurs rêves.  Un GRAND merci à chacun d'entre vous et à mon tour de vous souhaiter la réalisation de tous vos projets
! Christophe Coignard.
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