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Avez vous déja entendu parler du pelerinage de Shikoku des 88 temples au Japon ?

Fondé par le moine Kukai pour offrir des priéres, c'est la que démarre cette belle histoire du pélerin appelé HENROS depuis
le IXEME siécle.

Il s'agit d'un voyage de guérison pour prendre le temps de réflexion sur soi divisé en 4 chemins :
« Chemin de I'Eveil,

* Chemin de la discipline,

* Chemin de I'lllumination,

¢ Chemin de Nirvana.

Le Chemin de ShiKoku traverse 88 temples sur 4 régions durant 1200 kilométres :

* Tokushima,

« Kochi,

* Ehime,

PARTICIPEZ A LA CAGNOTTE :
https://www.onparticipe.fr/c/x8CfEtCh
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Cette cagnotte vous est proposée par :

Gérald Lesourd
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