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Soutenez la Seuillardise ??

Je me présente Médérick dit Médou et je m'occupe de la page Run2inside depuis bientét 5 ans. ??

Etre accrédité, c'est cool. Je peux venir vous filmer sans problémes mais cela ne veut pas dire que l'organisation des courses
me rémunére. ??

Le but est de vous mettre en valeur et d'avoir un petit souvenir autre qu'une simple photo. ?

Vous prendre sur les courses, les shooting perso, Run Club c'est plaisant, vous avez le sourire et sur le moment ¢a permet de
vous rebooster. Et c'est une peu ¢a l'esprit de la Seuillardise ??

Mais faire des vidéos, ce n'est pas si simple... Prendre la vidéo, et ensuite faire la post-production demande du temps, de la
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