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! DANSER AU
MEXIQUE !

Date limite :

Dimanche   30

Juin

2024 

! HOLA TOUTES ET TOUS ! Je m’appelle Myriam, j’ai 32 ans ; certains me connaissent déjà mais voici un peu de mon
histoire :Engagée, curieuse et énergique, l’univers de la danse sous toutes ses formes m’accompagne depuis mon plus jeune
âge.La danse est pour moi un véritable héritage familial, un épanouissement, un souffle de vie.Durant toutes ces années, j’ai
appris différentes disciplines dans des clubs ou écoles de danse à Lyon ( ma ville natale) et Limoges (ma ville de coeur) et je
continue à Clermont-Ferrand depuis maintenant 8 ans.Au-delà de continuer à évoluer, je souhaitais également
transmettre.Mon objectif auprès du public, est de rendre accessible la pratique de la danse avec une approche ludique et
adaptée.J’enseigne depuis bientôt 5 ans les danses de sociétés : salon, latines, swing et danses collectives au sein
d’associations de l’agglomération de Clermont-Ferrand.Ma devise : « Se Découvrir, s’Epanouir, Partager, Pratiquer une
Activité physique et sociale dans la Bonne Humeur ! »Depuis septembre 2023 j’ai décidé de sauter le pas et de continuer à
enseigner en créant ma micro entreprise « ASCEN’DANSES ».Depuis cette création, cela m’a ouvert de nouvelles
opportunités, MAIS …. Cela est pour l’instant loin d’être suffisant pour en vivre et donc encore moins d’être en capacité totale
de financer ce voyage…Voici mon site internet si vous voulez en savoir un peu plus : https://ascendanses-
mc63.my.canva.site/!!! Cette année j’ai la chance, l’opportunité peut être unique de pouvoir aller au Mexique à San Luis
Potosi qui est à 400km de MEXICO !!!J’ai un lien tout particulier avec l’Amérique latine, et je porte ce bout du monde dans
mon cœur depuis une collaboration dans une chorale que j’ai réalisé avec un peuple de Bolivie durant 4 ans ; étant
collégienne.Les danses Latines sont mes disciplines préférées.Je rêve depuis enfant de pouvoir aller au moins une fois dans
ma vie en Amérique Latine, pour découvrir davantage sa culture, être en immersion en rencontrant des natifs mais également
de vivre une expérience concrète, pour enrichir ma pratique, la diversifier encore plus et continuer de la transmettre.Je
compte essayer de me rendre dans des lieux ou se déroule des soirées culturelles, ou sont donnés des cours de danse,
comme la salsa, la cumbia par exemple; m’inspirer aussi pour des chorégraphies dans mes cours de danses
collectives. J’espère aussi découvrir quelques danses traditionnelles ; les danseurs de ces danses sont d’ailleurs appelés les
« Parachicos » et la musique traditionnelle est appelée «Mariachi ».Ma meilleure amie, est partie récemment au Mexique,
dans cette ville, en tant qu’expatriée mais pour un an seulement ; pour visiter le pays et y travailler.Elle est tout à fait en
capacité de m’héberger et de m’accompagner dans cette aventure que je souhaite réaliser… cela me permettra de faciliter
mon voyage autant d’un point de vue financier, logistique, transports etc…et de pouvoir partager cette merveilleuse
expérience avec une personne qui m’est chère ; tout en confiance et sécurité.Autre détail non négligeable : contrairement à
mon amie, je ne suis pas bilingue et la barrière de la langue a toujours été un frein, une crainte même de partir seule à
l’étranger… ce voyage pourrait me pousser et m’aider à vaincre cette angoisse à ses côtés et avec votre soutien <3.Le
contexte actuel ne me laisse pas beaucoup de temps pour économiser et réunir les fonds nécessaires pour ce voyage…qui
sera cet été.J’en fais appel à votre générosité, pour m’aider à réaliser ce projet et par conséquent un de mes plus vieux
rêves ; en faisant un don ; d’un montant de votre choix. Il n’y a pas de « petite contribution », chaque participation est la
bienvenue et sera un petit pas de plus vers l’arrivée au Mexique !Pour toute les personnes qui seront intéressées par mon
aventure, je m’engage bien évidemment à vous faire découvrir et partager mon séjour sur mes réseaux sociaux Facebook et
Linked’In via ma page Ascen’Danses et mon compte
Instagram.Facebookhttps://www.facebook.com/profile.php?id=61554715624472Linked’In:https://www.linkedin.com/company/ascendanses/?viewAsMember=true Instagram :
https://www.instagram.com/mymy_monroe63/ Par la même occasion, je prends avec plaisir tous conseils en commentaire vis-
à-vis de ce pays ou tout ce qui rapporte au voyage, pour la novice que je suis !Par avance…. UN GRAND MERCI ! <3   
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