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Le Projet d'une vie

Par ou commencer, Née a 26 semaines de grossesse, dés ma naissance, ce fut un combat de survis. Je me
suis battu, et redoubler d'efforts... diagnostiquer Tdah comorbide (ce qui veux dire plus d'un diagnostique) j'ai
du vivre dans une constante impression d'incomprehenssion, de jugement et de manque d'empathie.
Jeunes, mes parents ont divorcer (pere alcoolique, mere au bout du rouleau) ce fut le debut de la fin.
Probleme d'anorexie, drogue, tentative de suicide et hopitaux a répétition ma vie ne fut pas simple. Par la
suite les relation amoureuse n'ont pas ete plus rose... 3 maisons d'hebergement pour violence conjugale..
abus financier et endettement sans compterle fait d'avoir vecu a la rue un certain temps avec des va et vien
dans les motels pour pouvoir voir ma fille, la lutte pour survivre a ete jusqua present ... toute ma vie.
Aujourd’hui a seulement 32 ans mere d'une fille merveilleuse de 10ans, j'ai un conjoint qui me comprend et
m'aime et un toit sur la tete. certe un petit appartement et je n'ai pas la garde de ma fille du a tout ce que j'ai
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